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Region Antal HBsAg positiva, miljoner (2018)

Afrika 81

Sydostasien 61,5

Asien och Oceanien (Western pacific) 109

Mellanöstern 17

Europa 13,5

Nord- och Sydamerika 4

Totalt 286



WHO World health statistics 2018

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/272596/9789241565585-eng.pdf?ua=1


Folkhälsomyndigheten

2018 46 fall av akut infektion i Sverige 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/bd48e34a891845d9a0289b2124ad9cf2/barnvaccinationsprogrammet-2018-19037.pdf


Mellan 1990 och 2015 ökade incidensen av 
levercancer i världen med 75% 
42% av de fallen var HCC associerad till hepatit B

2015 beräknar man att 686 000 människor dog
i lever cirros och HCC relaterad till hepatit B

Naturalförlopp och konsekvenser till kronisk hepatit B



Agenda 2030

Källa: WHO



Agenda 2030

WHO World health statistics 2017

http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/255336/9789241565486-eng.pdf?sequence=1




WHO

https://www.who.int/immunization/monitoring_surveillance/data/gs_gloprofile.pdf?ua=1


HBV-vaccin 3 doser i Sverige

Folkhälsomyndigheten

https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/bd48e34a891845d9a0289b2124ad9cf2/barnvaccinationsprogrammet-2018-19037.pdf


http://apps.who.int/immunization_monitoring/globalsummary/schedules

http://apps.who.int/immunization_monitoring/globalsummary/schedules


Screening för blodsmitta vid blodgivning

Hepatology International (2018) 12:315–329



Barnvaccinationsprogrammet i Sverige

Folkhälsomyndigheten

https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/1f027370f38c4399acd24b433b7e1258/barnvaccinationsprogrammet-2017-18031.pdf


Folkhälsomyndigheten

https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/1f027370f38c4399acd24b433b7e1258/barnvaccinationsprogrammet-2017-18031.pdf


Folkhälsomyndigheten

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-hepatit-b-/?pub=56936


Vaccination-dosering

Folkhälsomyndigheten

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-hepatit-b-/?pub=56936


Tillgängliga vacciner HBV



Tillgängliga kombinationsvacciner HBV



Vaccinationsstudie i Umeå
Jonas Stenberg, vetenskapligt arbete inom ST

• Undersökt effekten hepatit B vaccination av läkar- och 
sjuksköterskestudenter utförda vid infektionskliniken på Norrlands 
Universitetssjukhus 2000-2015

• Från materialet registrerades uppgifter om:
• kön
• ålder
• antal tidigare doser hepatit B-vaccin
• om serologisk kontroll gjorts inför aktuell vaccination
• hur många doser som givits vid aktuell vaccination
• anti-HBs-nivå
• eventuella extradoser och nytt antikroppssvar efter dessa
• vilket år och termin man vaccinerats
• vilken utbildning man påbörjat. 
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Vaccinationsstudie i Umeå
Jonas Stenberg, vetenskapligt arbete inom ST

• Gruppen som inte svarade trots tre doser var som väntat något äldre 
och bestod av något mer män än resten av materialet. 

• 26 av dessa både vaccinerades igen och blev provtagna efteråt och då 
svarade 80,8 % (21 stycken) efter mellan en och fem doser. 

• Fem studenter, där två fick en extra dos, en fick två, en fyra och en sju 
extra doser utvecklade inget antikroppsskydd trots revaccination.





Kontroll av antikroppsnivåer och påfyllnadsdos

Folkhälsomyndigheten

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-hepatit-b-/?pub=56936


Postexpositionsprofylax

Kontroll av hepatitmarkörer inkl anti-HBs tills man är bevisat immun  

Folkhälsomyndigheten

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-hepatit-b-/?pub=56936


Postexpositionsprofylax

Folkhälsomyndigheten

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-hepatit-b-/?pub=56936


Graviditet 

• Hepatit B påverkar inte graviditetsförloppet hos friska bärare, men kvinnor 
med svår leversjukdom avråds från graviditet. 

• Risk för spontanabort, prematurbörd och låg födelsevikt kan öka vid akut 
infektion 

• Det är framför allt två faktorer som styr risken för att överföra smitta
• virusmängden i blodet (HBV-DNA nivån) 
• förekomsten av hepatit B e-antigen (HBeAg). 
• De två faktorerna samvarierar så att personer med positivt HBeAg nästan alltid har 

höga virusnivåer.

• Risken för en högviremisk (HBV-DNA > 100 miljoner IU/mL) och HBeAg
positiv kvinna att föda ett barn som får kronisk hepatit B är 85 – 90 % om 
ingen intervention genomförs  



Graviditet 
• Genom att vaccinera det nyfödda barnet mot hepatit B och ge 

tilläggsbehandling med specifikt hepatit B immunglobulin har man 
kunnat reducera risken till 5 – 10 % för de mest smittsamma 
kvinnorna(1). 

• I studier på sammanlagt 1541 barn har man inte kunnat påvisa någon 
smittöverföring alls om HBV-DNA är mindre än ca 200 000 IU/mL

• I en av studierna2 har man dessutom behandlat barnen precis enligt 
de svenska riktlinjerna där immunglobulin endast gavs till barn födda 
av HBeAg-positiva kvinnor. 

1. Lee C, Gong Y, Brok J, Boxall EH, Gluud C. Effect of hepatitis B immunisation in newborn infants of mothers positive for hepatitis B surface antigen: systematic review and meta-analysis. BMJ 2006; 332:328-36. 
2. Song YM, Sung J, Yang S, Choe YH, Chang YS, Park WS. Factors associated with immunoprophylaxis failure against vertical transmission of hepatitis B virus. Eur J Pediatr. 2007;166:813-8

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17120036


Graviditet 

• Införandet av behandling med virushämmande läkemedel av gravida 
kvinnor med högst smittorisk har ytterligare reducerat 
smittöverföringen. 

• I flera publicerade studier3–5 har man inte kunnat påvisa någon 
smittöverföring överhuvudtaget om kvinnan får antiviral behandling i 
sista trimestern och barnet erhåller vaccination plus immunglobulin 
mot hepatit B direkt efter förlossningen. 

• Totalt redovisas 643 mor-barnrelationer som fullföljt protokollen i 
studierna och där smitta helt undvikits

3. Pan CQ, Duan Z, Dai E, Zhang S, Han G, Wang Y, Zhang H, Zou H, Zhu B, Zhao W, Jiang H; China Study Group for the Mother-to-Child Transmission of Hepatitis B. 
Tenofovir to Prevent Hepatitis B Transmission in Mothers with High Viral Load. N Engl J Med. 2016;374:2324-34

4.Wang C, Wang C, Jia ZF, Wu X, Wen SM, Kong F, Hu KQ, Li J, Jiang J, Niu JQ. 
Protective effect of an improved immunization practice of mother-to-infant transmission of hepatitis B virus and risk factors associated with immunoprophylaxis failure. Medicine (Baltimore). 2016;95:e4390

5. Cai QX, Zhu YY. Is hepatitis B virus transmitted via the male germ line? A seroepidemiological study in fetuses. Int J Infect Dis. 2013;17:e54-8.  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=China%20Study%20Group%20for%20the%20Mother-to-Child%20Transmission%20of%20Hepatitis%20B%5bCorporate%20Author%5d
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27305192
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27559947
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23154176


Graviditet

RAVs behandlingsrekommendation 2019

https://www.sls.se/globalassets/rav/rekommendationer/hbv_rekommendation_190513.pdf


Prematurt förlöst till mor med hepatit B 

Källa: Smittskydd VLL

https://www.vll.se/VLL/Filer/Uppföljning%20av%20nyförlösta%20barn%20till%20mödrar%20med%20blodsmitta%202018-02-22.pdf

